MASCARILLAS DE RESPIRACION N95

Tema de Seguridad V6-0383 Proteccién Personal

Las mascarillas y los respiradores pueden brindar diferentes niveles de proteccién
dependiendo del tipo de mascarilla y cémo se usan.

» Mascarillas de telas de trama abierta — ofrecen la menor proteccion
» Mascarillas de tejido fino en capas — proporcionar una mejor proteccion

» Mascarillas para procedimientos (quirurgicas) desechables bien ajustadas y las KN95 —
ofrecen incluso mayor proteccién

» Los respiradores bien ajustados aprobados por el NIOSH (incluidos los N95) — brindan
el maximo nivel de proteccion

Un respirador N95 es un dispositivo de proteccion respiratoria disefiado para lograr un
ajuste a rostro muy cercano y una filtracién muy eficiente de las particulas en el aire.

* La designacion 'N95' significa que cuando se somete a pruebas cuidadosas, el
respirador bloguea al menos 95 por ciento de particulas de prueba muy pequefas
(0.3 micras).

* Sise ajusta apropiadamente, las capacidades de filtracion de los respiradores N95
exceden aquellas de las mascarillas faciales de tela y para procedimientos.

* Un sello apropiado entre el rostro del usuario y el respirador, hace que el aire
inhalado sea jalado a través del material de filtracidn del respirador y no a través de
los huecos entre el rostro y respirador.

* No use un respirador N95 si estda mojado, sucio o si siente que es demasiado dificil
respirar mientras lo usa.

» Para ofrecer proteccion, las cubiertas de rostro de
tela, mascarillas para procedimientos y respiradores
necesitan ser usados correcta y consistentemente.
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No comparta mascarillas faciales.

» Asegure que cualquier mascarilla que use no
interfiera con su capacidad de completar las tareas
de trabajo de manera segura.
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Discusion

¢En qué situaciones laborales seria preferible o necesario un respirador N95?

¢Como debe manipular y almacenar su mascarilla de respiracion N95?
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