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La evaluación de riesgos de los equipos de protección individual (PPE) puede utilizarse para evaluar un 

lugar de trabajo, una obra o una tarea con el fin de determinar a qué riesgos pueden estar expuestos los 

trabajadores y qué PPE pueden necesitar. 

 

CABEZA 

Peligro Sí No Descripción del Peligro PPE Requerido 

Productos Químicos ☐ ☐   

Eléctrico ☐ ☐   

Caída de Objetos ☐ ☐   

Impacto ☐ ☐   

Piezas Giratorias ☐ ☐   

 ☐ ☐   

 

OJOS Y CARA 

Peligro Sí No Descripción del Peligro PPE Requerido 

Sangre ☐ ☐   

Productos Químicos ☐ ☐   

Polvo ☐ ☐   

Eléctrico ☐ ☐   

Partículas Voladoras ☐ ☐   

Calor ☐ ☐   

Impacto ☐ ☐   

Luz/Radiación ☐ ☐   

 ☐ ☐   

 

Fecha  

Ubicación  

Completado por  
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MANOS 

Peligro Sí No Descripción del Peligro PPE Requerido 

Sangre ☐ ☐   

Quemaduras ☐ ☐   

Productos Químicos ☐ ☐   

Exposición al Frío ☐ ☐   

Cortes/Abrasiones ☐ ☐   

Exposición al Calor ☐ ☐   

Eléctrico ☐ ☐   

Puntos de Pinzamiento ☐ ☐   

Punto de Operación ☐ ☐   

Pinchazos ☐ ☐   

Bordes Afilados ☐ ☐   

Vida Silvestre/Plantas ☐ ☐   

 ☐ ☐   

 

PIES Y PIERNAS 

Peligro Sí No Descripción del Peligro PPE Requerido 

Productos Químicos ☐ ☐   

Compresión ☐ ☐   

Eléctrico ☐ ☐   

Impacto ☐ ☐   

Pinchazos ☐ ☐   

Superficie Resbaladiza ☐ ☐   

Vida Silvestre/Plantas ☐ ☐   

 ☐ ☐   

 

 



EVALUACIÓN DE RIESGOS DE LOS PPE 
 

 Página 3 de 4 
 

CUERPO 

Peligro Sí No Descripción del Peligro PPE Requerido 

Quemaduras ☐ ☐   

Productos Químicos ☐ ☐   

Exposición al Frío ☐ ☐   

Espacio Confinado ☐ ☐   

Cortes/Abrasiones ☐ ☐   

Polvo ☐ ☐   

Eléctrico ☐ ☐   

Caídas ☐ ☐   

Exposición al Calor ☐ ☐   

Impacto ☐ ☐   

Radiación Ionizante ☐ ☐   

Vehículos en 
Movimiento 

☐ ☐   

Pinchazos ☐ ☐   

 ☐ ☐   

 

RUIDO 

Peligro Sí No Descripción del Peligro PPE Requerido 

Arco Eléctrico ☐ ☐   

Maquinaria Ruidosa ☐ ☐   

Ruido Superior a 85 dB ☐ ☐   

Ruidos Fuertes y 
Repentinos 

☐ ☐   

Ruidos Fuertes y 
Sostenidos 

☐ ☐   

 ☐ ☐   
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RESPIRATORIO 

Peligro Sí No Descripción del Peligro PPE Requerido 

Contaminantes del Aire ☐ ☐   

Asbesto ☐ ☐   

Productos Químicos ☐ ☐   

Polvo ☐ ☐   

Humos/Vapores ☐ ☐   

Plomo ☐ ☐   

Mala Calidad del Aire ☐ ☐   

Fibras Respirables ☐ ☐   

Sílice ☐ ☐   

Humo ☐ ☐   

 ☐ ☐   

 

CAÍDAS 

Peligro Sí No Descripción del Peligro PPE Requerido 

Espacio Confinado ☐ ☐   

Borde Frontal ☐ ☐   

Trabajo en Alturas ☐ ☐   

 ☐ ☐   

 

Notas Adicionales: 

 

Es posible que este documento no sea completo para los requisitos de la fuerza laboral o la instalación que se está evaluando. Weeklysafety.com no asume ninguna 

responsabilidad por daños o lesiones que se supongan causados por el uso de este documento. El uso de este documento no garantiza la conformidad con ninguna ley o 

reglamento, ni garantiza la seguridad absoluta en el lugar de trabajo. 


