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Esta lista puede ser usada para Industria General y Construcción. El Estándar OSHA 1910.27(a) establece que 

los andamios en la industria general deben cumplir con los requisitos en 1926 Subparte L – Andamios. 

 

OK = Satisfactoria    |    AN = Acción Necesaria    |    N/A = No Aplica OK AN N/A 

1 

Todos los empleados que trabajan en andamiaje han sido entrenados 
por una persona calificada para reconocer los riesgos asociados con el 
tipo de andamiaje que está siendo usado y como controlar o 
minimizar esos riesgos. El entrenamiento incluyó riesgos de caída, 
objetos que caen, riesgos eléctricos, uso apropiado del andamio y 
manejo de material. 1926.454(a) 

☐ ☐ ☐ 

CAPACIDAD 

2 
Cada andamio y componente de andamio es capaz de soportar, sin 
falla, su propio peso y al menos 4 veces la carga máxima prevista. 
1926.451(a)(1) 

☐ ☐ ☐ 

3 
Los andamios en uso han sido diseñados por una persona calificada y 
han sido construidos y cargados de acuerdo a ese diseño. 
1926.451(a)(6) 

☐ ☐ ☐ 

4 
Los andamios no son cargados en exceso de su carga máxima prevista 
o capacidad calificada, lo que sea menos. 1926.451(f)(1) ☐ ☐ ☐ 

CONSTRUCCIÓN 

5 
Cada plataforma de andamio está apalancada y acomodada lo más 
posible con el espacio máximo de 1 pulgada entre la plataforma y los 
postes. 1926.451(b)(1) 

☐ ☐ ☐ 

6 
Las planchas del andamio pueden soportar, sin fallo, su propio peso y 
al menos cuatro veces la carga prevista. 1926.451(a)(1) ☐ ☐ ☐ 

7 
Cuando los amarres laterales o estructuras de formas extrañas 
resultan en una abertura más ancha entre la plataforma y los postes, 
el espacio no excede los 9.5 pulgadas. 1926.451(b)(1) 

☐ ☐ ☐ 

8 
Cada plataforma de andamio y camino tiene al menos 18 pulgadas de 
ancho. Para varianzas en este requisito vea 1926.451(b)(2) ☐ ☐ ☐ 

Fecha  

Ubicación  

Completado por  

https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.454
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(a)(6)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(f)(1)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(b)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(b)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(b)
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9 
El andamio tiene barandales instalados a lo largo de todos los lados 
abiertos. 1926.451(g)(4) Para varianzas en este requisito vea 
1926.451(b)(3) 

☐ ☐ ☐ 

10 
Las bandas de acero o plástico no son usadas como barandal superior 
o medio. 1926.451(g)(4)(xiii) ☐ ☐ ☐ 

11 
Las plataformas no se desvían más de 1/60 del espacio al ser 
cargadas. 1926.451(f)(16) ☐ ☐ ☐ 

12 
No se permite acumular escombro en las plataformas. 
1926.451(f)(13) ☐ ☐ ☐ 

13 
El andamio no está erguido cerca de líneas eléctricas expuestas y 
energizadas. Las distancias mínimas se proporcionan en 
1926.451(f)(6) 

☐ ☐ ☐ 

ACCESO 

14 
Si la plataforma del andamio está a más de 24 pulgadas arriba o 
debajo de un punto de acceso, se usa una escalera, rampa o camino. 
1926.451(e)(1) 

☐ ☐ ☐ 

15 
Los trabajadores no usan los reforzamientos transversales como 
forma de acceder al andamio. 1926.451(e)(1) ☐ ☐ ☐ 

PROTECCIÓN DE OBJETOS QUE CAEN 

16 
Trabajadores en o debajo de un andamio usan cascos duros. 
1926.451(h)(1) ☐ ☐ ☐ 

17 

La protección de objetos que caen es proporcionada con la instalación 
de rodapiés, pantallas o sistemas de barandales o el establecimiento 
de redes para escombro, plataformas para atrapar cosas o estructuras 
tipo toldo que contienen o desvían los objetos que caen. 
1926.451(h)(1) 

☐ ☐ ☐ 

18 
El área debajo del andamio donde pueden caen objetos ha sido 
cercado y los empleados no tienen permitido entrar al área de riesgo. 
1926.451(h)(2)(i) 

☐ ☐ ☐ 

ANDAMIOS SOPORTADOS 

19 
Los miembros estructurales incluyendo las patas, postes, marcos y 
barras están verticales y están amarrados para prevenir oscilación y 
desplazamiento. 1926.451(c)(3) 

☐ ☐ ☐ 

https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(g)(4)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(b)(3)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(g)(4)(xiii)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(f)(16)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(f)(13)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(f)(6)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(e)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(e)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(h)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(h)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(h)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(c)
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20 
Los andamios soportados con una proporción de altura a ancho de 
base de más de 4:1 han sido sujetados con retención de vientos, 
amarres, reforzamiento y otro medio equivalente. 1926.451(c)(1) 

☐ ☐ ☐ 

21 
Las patas, postes, marcos y barras están sobre las placas base y 
soportes u otra forma adecuada de cimiento firme. 1926.451(c)(2) ☐ ☐ ☐ 

22 
Las zapatas están niveladas, firmes, rígidas y capaces de soportar en 
andamio cargado sin asentarse ni desplazarse. 1926.451(c)(2)(i) ☐ ☐ ☐ 

23 
No se usan objetos inestables para soportar ninguna parte del 
andamio. 1926.451(c)(2)(ii) ☐ ☐ ☐ 

24 
No se usan objetos inestables como plataformas de trabajo. 
1926.451(c)(2)(iii) ☐ ☐ ☐ 

25 

Si se usa un montacargas para dar soporte a la plataforma, toda la 
plataforma está unida a la horquilla y el montacargas no se mueve 
horizontalmente cuando los trabajadores están en la plataforma. 
1926.451(c)(2)(v) 

☐ ☐ ☐ 

26 
Los trabajadores en un andamio soportado son protegidos por un 
sistema personal contra caídas o sistema de barandales. 
1926.451(g)(1)(vii) 

☐ ☐ ☐ 

ANDAMIOS SUSPENDIDOS 

27 
Una persona competente ha evaluado todas las conexiones directas 
para confirmar que las superficies de soporte pueden soportar la 
carga impuesta. 1926.451(d)(3)(i) 

☐ ☐ ☐ 

28 
Los andamios de suspensión por dos puntos o puntos múltiples son 
atados o asegurados para prevenir que oscilen. 1926.451(d)(18) ☐ ☐ ☐ 

29 
Una persona competente inspecciona las cuerdas por defectos antes 
de cada turno de trabajo. 1926.451(d)(10) ☐ ☐ ☐ 

30 
Solo se usan artículos específicamente diseñados para ser 
contrapesos. 1926.451(d)(3)(iii) ☐ ☐ ☐ 

31 
Los contrapesos son asegurados por medios mecánicos a las vigas de 
soporte para prevenir un desplazamiento accidental. 
1926.451(d)(3)(iv) 

☐ ☐ ☐ 

https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(c)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(c)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(c)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(c)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(c)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(c)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(g)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(d)(3)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(d)(18)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(d)(10)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(d)(3)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(d)(3)


LISTA DE SEGURIDAD PARA ANDAMIOS 
 

 Página 4 de 4 
 

OK = Satisfactoria    |    AN = Acción Necesaria    |    N/A = No Aplica OK AN N/A 

32 
Las cuerdas de seguridad verticales no están amarradas a los 
contrapesos. 1926.451(g)(3)(i) ☐ ☐ ☐ 

33 
Equipo y grúas alimentadas por gasolina no están siendo usadas. 
1926.451(d)(14) ☐ ☐ ☐ 

34 Engranes y frenos de grúas eléctricas están cerrados. 1926.451(d)(15) ☐ ☐ ☐ 

35 
Los trabajadores no están usando escaleras y otros materiales encima 
del andamio para aumentar su altura de trabajo. 1926.451(f)(14) ☐ ☐ ☐ 

36 
Los trabajadores en un andamio suspendido de un punto o dos 
puntos son protegidos tanto por un sistema personal contra caídas y 
sistema de barandales. 1926.451(g)(1)(ii) 

☐ ☐ ☐ 
 

Elementos de Acción Necesarios y Notas Adicionales: 

 

Esta lista proporciona lineamientos generales de seguridad y no incluye todos los elementos del Estándar OSHA 1926 Subparte L – Andamios. 

Es posible que este documento no sea completo para los requisitos de la fuerza laboral o la instalación que se está evaluando. Weeklysafety.com no asume ninguna 

responsabilidad por daños o lesiones que se supongan causados por el uso de este documento. El uso de este documento no garantiza la conformidad con ninguna ley o 

reglamento, ni garantiza la seguridad absoluta en el lugar de trabajo. 

https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(g)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(d)(14)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(d)(15)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(f)(14)
https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/1926.451#1926.451(g)

