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La Jerarquia de Controles es un método de identificacion y clasificacion de las
medidas de seguridad que protegen a los trabajadores de los peligros. La grafica
muestra como las medidas de seguridad (controles) estan arregladas desde la mas
efectiva en la parte superior hasta la menos efectiva en la parte inferior.
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» Para decidir si es probable que un control funcione, es necesario entender que
tan bien puede proteger a los trabajadores y si puede ser implementado
exitosamente.

» Seguido, implementar una combinacién de métodos de control protegeran mejor
a los trabajadores.

» Siel peligro no puede ser eliminado completamente, entonces continue bajando
en la lista escogiendo uno o mas controles que proporcionaran la proteccién
maxima para mantener a los trabajadores seguros.

» No confié en el PPE como el Unico mecanismo de control cuando se puede
implementar precauciones de seguridad de mayor nivel para proporcionar mayor
grado de seguridad al trabajador. Cuando se han implementado otros métodos de
control, pero no pueden reducir el riesgo a un nivel seguro, entonces se debe

utilizar el PPE adecuado.
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inacidn se asegura que el peligro ya no exista. La mejor forma de proteger a los
trabajadores es quitar completamente el peligro y eliminar la exposicidon por completo.
Ejemplo: Terminar el uso de un material peligroso, objeto pesado o herramienta afilada

Substitucion significa cambiar un material o proceso para reducir el peligro. Sustitos
efectivos reducen el riesgo y no crean nuevos peligros. Ejemplo: Cambiar un material
peligroso por un quimico mds seqguro y menos toxico

Los controles de ingenieria reducen la exposicion al evitar que los riesgos entren en
contacto con los trabajadores mientras que permite a los trabajadores hacer su trabajo.
Ejemplos: Cuartos acusticos, sistema de barandas, y proteccion de maquinaria

Los controles administrativos cambian la forma en la que se hace el trabajo o les da a los
trabajadores mas informacion al proporcionarles procedimientos, capacitacion y
orientacion relevante. Ejemplos: Listas de verificacion de Inspeccion de Equipos y ajustes
del horario del trabajo

ipo de Proteccion Personal (PPE) incluye ropa y dispositivos para proteger a los
trabajadores. Ejemplos: Gafas de seguridad, botas de trabajo, proteccion auditive y
guantes
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Para mas informacidn en este tema semanal de seguridad, otros temas que estan disponibles y la lista
completa de preguntas frecuentes por favor visita www.weeklysafety.com o envia un correo a

safety@weeklysafety.com.
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