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La electricidad estatica puede acumularse como una carga de electricidad estacionaria en la superficie
de un objeto o una personay, bajo las condiciones correctas, puede descargarse, causando que alguien
sienta un choque. Estos choques causados por la electricidad estatica ocurren principalmente cuando
la atmodsfera es seca, particularmente en invierno.

Situaciones comunes cuando la electricidad estatica es notable en nuestra vida diaria incluyen:

* el choque eléctrico breve que se siente cuando una persona toca un objeto de metal después de
caminar por un piso con alfombra o al salir de un vehiculo

* el crujido y ceiido de las telas mientras son retiradas de una secadora de ropa

» El cuerpo humano es un conductor eléctrico y puede acumular carga
estatica si esta aislado del suelo.

Para la mayoria de las personas, la electricidad eléctrica es simplemente una
molestia, pero en muchas industrias, particularmente aquellas en las que se
manejan materiales combustibles, la electricidad estatica puede ser muy
peligrosa ya que el ambiente de trabajo entonces se convierte en un riesgo de
incendio y explosiones.

Este tema de seguridad revisa los riesgos de la electricidad estatica en los
ambientes industriales, de producciéon y manufactura.
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La Prdctica Recomendada de la NFPA 77 sobre la Electricidad Estdtica aborda las prdcticas de trabajo relacionadas a
la seguridad cuando la electricidad eléctrica puede ser una preocupacion en dreas de trabajo cerca de materiales
inflamables y combustibles. OSHA no exige que todo el trabajo siga los lineamientos encontrados en la NFPA 77 pero
puede usar el estdndar para determinar si un empleador tomo precauciones razonables para evitar un incidente de
incendio o explosion provocado por electricidad estdtica, y si no, podria estar en riesgo de una citacion potencial bajo

la Clausula de Deber General.
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El choque estatico puede ser desagradable, pero el sobresalto breve que se siente tipicamente no es
peligroso. Sin embargo, puede haber una situacidon cuando el choque causa una reacciéon repentina e
involuntaria que resulte en un desliz, tropiezo o lesidon de quedar atrapado.

Si una acumulacién de carga, que resulte en electricidad estatica, no puede ser evitada y no hay gases
o vapores inflamables presentes, se debe tener consideracion a los varios métodos por los cuales el
contacto con partes de metal pueda ser eliminado y la electricidad estatica generado por el trabajador
pueda ser disipada.

El uso de lo siguiente en el lugar de trabajo puede ser necesario para prevenir la acumulaciéon de carga
gue puede llevar a electricidad estatica:

* pasamanos que no sean de metal

* manijas aisladas

* protectores no conductivos

* tapetes disipadores de estatica (tapetes ESD)
* tiras antiestaticas para munecas

* botas disipadoras de estatica
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* vestimenta antiestatica o conductiva

OSHA Estandar 1910.136(a) E/ empleador deberd asegurarse de que cada empleado afectado use calzado {...)
cuando el uso de calzado protector protegerd al empleado afectado de un riesgo eléctrico, como descarga estdtica o
descarga eléctrica, que permanece después de que el empleador toma otras medidas de proteccion necesarias.
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Cuando la friccion causa que un alto nivel de electricidad estatica se acumule, la descarga puede causar
un incendio o explosidn si hay sustancias inflamables o combustibles cerca. Por ejemplo, eso puede
suceder cuando se manejan tuberias y materiales plasticos o durante operacidon normal de transmision
engomada o cintos de maquinas encontrados en muchos sitios de trabajo. Las medidas de conexion a
tierra u otras medidas de control estatico necesitan ser tomadas para prevenir la acumulacion de
electricidad estatica donde haya mezclas inflamables presentes.

OSHA Estandar 1910.106(e) Plantas Industriales and 1910.106(h)(7)(i)(a) Plantas de Procesamiento Deben tomarse
precauciones para prevenir el encendido de vapores inflamables. Las fuentes de inflamacion incluyen, pero no estdn
limitadas a flamas abiertas; rayos; fumar; corte y soldadura; superficies calientes; calor por friccion; chispas
estdticas, eléctricas y mecdnicas; inflamacion espontdnea, incluyendo reacciones quimicas que producen calor; y
calor radiante.

Ya que no puede ver la electricidad estatica, puede ser mas dificil el identificar fuentes potenciales.
» La electricidad estatica puede ser generada por materiales en movimiento, por ejemplo:

e contacto y separacion, materiales en disipacidon o pasando sobre un rodillo
* liquidos en movimiento a través de mangueras o sistemas de tuberias

* cambio rapido de calor cuando el material pasa por un horno

* vertido, mezcla, bombeo o filtrado de fluidos

* |lenado de barriles, botes, baldes o tanques

* procesos de corte, rajada o recorte de hojas

» Los ambientes secos son mas propensos a acumulacion de estatica. Cualquier
humedad en el aire puede ayudar a dispersar la carga estatica en un objeto. o
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Hay dos pasos basicos al evaluar los riesgos de Bprocesoncluye

electricidad estatica que puede estar presente

en el area de trabajo:

1. Identifique ubicaciones donde las cargas se

separen y acumulen

2. Evalué los riesgos de inflamacidn en estas
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Figura 6.1.2 Diagrama de Flujo para Determinar Riesgo de Inflamacion por Electricidad

Estdtica de las Prdcticas Recomendadas para la Electricidad Estdtica de NFPA 77
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Los riesgos de inflamacidn de la electricidad estatica pueden ser controlados por métodos como:

1. Generando soluciones especificas en las operaciones de la instalacién que reduzcan la generacién
de carga, acumulacion de carga o ambos al modificar el proceso o el producto.

2. Dejando el equipo inerte.
3. Agregar ventilacidon en o cerca del equipo o el drea donde el equipo es usado.

4. Reubicando el equipo a un drea mas segura lejos del riesgo de inflamacidon, reubicando los
materiales inflamables y/o operando fuera del rango de inflamacion.

5. Retirar la mezcla inflamable del area donde la electricidad estatica pudiera causar una descarga
capaz de un encendido.

6. Neutralizar las cargas, los métodos principales que son el conectar a tierra los conductores aislados

y ionizacion del aire.
' NING | de conexion a tierra pueden ser usados para mantener a los
| ol trabajadores seguros en areas de trabajo donde el choque de
DRUMS CONTAINING la electricidad estatica puede ser una molestia, puede dafiar al

FLAMMABLE LIQUIDS : - : :
MUST BE GROUNDED equipo o presentar un riesgo de incendio.

» Las senales de advertencia de electricidad estatica y seguridad

* Las senales pueden alertar a visitantes y recordar a
trabajadores de asegurar que estén descargados
electromagnéticamente antes de manejar equipo o entrar a
areas designadas.

* Las sefales pueden ser colocadas en puntos donde la
descarga eléctrica es requerida.

Encuentre sefiales de estdtica y
conexion a tierra como estos en
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COPYRIGHT Y RENUNCIA DE RESPONSABILIDAD

Este material es la propiedad intelectual de Weeklysafety.com, LLC. La compra de éste material de Weeklysafety.com, LLC permite al duefio el derecho de usar éste material con el propdsito
de seguridad en el espacio de trabajo y educacién. El uso de éste material para cualquier otro propdsito, particularmente uso comercial, esta prohibido. Este material, incluyendo las
fotografias, no puede ser re-vendido. Weeklysafety.com, LLC no garantiza ni asume ninguna responsabilidad legal o responsabilidad de la precision, integridad o utilidad de ninguna
informacién, aparato, producto o proceso expuesto en estos materiales. Las fotos mostradas en ésta presentacidon pueden representar situaciones que no estan en cumplimiento con los
requerimientos de seguridad aplicables de la Administracion de Salud y Seguridad Ocupacional (OSHA). Estos materiales estan destinados solo a propdsitos informativos y no es la intencién
de Weeklysafety.com, LLC proveer entrenamiento basado en el cumplimiento. La intencién es abordar la concientizacién de riesgos en la construccion e industrias relacionadas y reconocer
los riesgos potenciales presentes en muchos espacios de trabajos. Estos materiales estan destinados a discutir solamente las Regulaciones Federales, ya que los requerimientos Estatales
pueden ser mds rigurosos. Muchos estados operan su propio OSHA del estado y pueden tener estandares diferentes a la informacién presentada en éste entrenamiento. Es la
responsabilidad del empleador y sus empleados el cumplir con todas las reglas de seguridad y regulaciones OSHA pertinentes en la jurisdiccidn en la cual trabajan.

RECONOMIENTO DE FOTOS

A menos que se especifique debajo, todas las fotos son propiedad intelectual de Weeklysafety.com, LLC y no
pueden ser usadas en cualquier otro material de entrenamiento ni ser re-vendidas para ningun propdsito.
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Para mas informacion en este tema semanal de seguridad, otros temas que estan disponibles y la lista completa de
preguntas frecuentes por favor visita www.weeklysafety.com o envia un correo a safety@weeklysafety.com.

© Weeklysafety.com, LLC Weehlysa Fety.COm n




